[image: ]                                        ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ                       
 Рада приветствовать вас, уважаемые студенты, родители и коллеги, на своей страничке нашего училищного сайта - страничке психолога! 
Меня зовут Камышанова Инга Владимировна. Моя задача – сопровождать вас в процессе обучения, поддерживая в сложных моментах взаимоотношений или внутренних противоречий. Гарантией моего профессионализма является образование, профессиональный и жизненный опыт.
Образование
1998 г. Волгоградский государственный социально-педагогический университет. Факультет «Психология и социальная работа», специальность ПЕДАГОГ – ПСИХОЛОГ.
2017 г. Волгоградский государственный социально-педагогический университет.  Аспирантура по специальности 19.00.07 - Педагогическая психология.
2025 г. Профессиональная переподготовка «Психологическое консультирование в когнитивно-поведенческом подходе», Университет практической психологии, г. Москва.
Повышение квалификации
1996 г. Научно-практический семинар "Введение в гештальттерапию" под руководством Д.И. Никифорова, г. Москва.
1997 г. Методический семинар "Организация и проведение курса развития творческого мышления". Компания «Иматон», кандидат психол. наук Ю.Б. Гатанов, г.Санкт-Петербург.
1998 г. Курс "Гигиеническое и половое воспитание детей. Основы планирования семьи". Волгоградская медицинская академия, г. Волгоград.
2023 г. Онлайн -курсы Л.В. Петрановской: 1. «Отношения с ребенком: Перезагрузка», 2. «Мама: Перезагрузка», 3. «Семья: Перезагрузка», г. Москва.
2024 г. Онлайн-курс по развитию эмоционального интеллекта «Эмоджинариум». Онлайн-школа «Академия бережного воспитания Дмитрия и Натальи Козыревых».
2025 г. Вебинар «Психологическое консультирование взрослых: экзистенциальные аспекты». Институт практической психологии «Иматон», г. Санкт-Петербург. 
2025 г. Курсы повышения квалификации «Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса». ЧОУ ДПО «Поволжская экспертная академия», г. Саратов. 
Опыт работы.
1997 г. Частная школа "Интеллектуал", г. Волжский, Волгоградская область. Преподаватель психологии.
1998 г. Центр планирования семьи "Здоровье", г. Волгоград. Психолог.
1998 г. Муниципальное учреждение социально-психологической помощи и поддержки молодежи "Социум", г. Волгоград. Телефонист молодежного телефона доверия.
2004 г. Частный психологический клуб «Взаимодействие», г. Волгоград. Организатор клуба, психолог.
2005 г. ОАО «Волгограднефтемаш», г. Волгоград. Психолог Отдела кадров.
2006 г. Клуб «Молодая семья», МУ Городской молодежный центр «Планета», г. Волгоград, Педагог-психолог.
2021 г. Воскресная школа Свято-Преображенского мужского монастыря, г. Саратов, Педагог-психолог.
Жизненный опыт
Состою в единственном браке более 25 лет. Воспитываю 5 детей. Постоянно занимаюсь повышением своей квалификации и личной психотерапией. 
Считаю себя позитивным творческим человеком: люблю придумывать, создавать, познавать новое. В профессиональной деятельности сторонница гуманистического подхода. В личных убеждениях придерживаюсь христианских ценностей.

В училище я занимаюсь
- информированием (организую лекции, семинары, пишу статьи, создаю памятки);
- диагностикой (провожу тестирования, анкетирования, беседы);
- развивающей работой (веду тренинги, практикумы, групповые встречи, игры);
- консультирую по различным психологическим запросам.
[bookmark: _GoBack]Ко мне можно обращаться, если ▪ не ладятся отношения с педагогами, студентами, родителями ▪ есть внутренние противоречия ▪ сложно сделать выбор или принять решение ▪ находитесь в трудной ситуации ▪ не удовлетворены собой ▪ преобладает подавленное настроение ▪ пропало желание учиться или работать ▪ кажется, что ошиблись с выбором профессии ▪ и другое
Я соблюдаю профессиональный этический кодекс и личные обращения всегда конфиденциальны!
Кроме того, моя деятельность тесно связана со следующими профилактическими программами:
•	«Программа социально-психологической адаптации студентов ГПОУ «Саратовское художественное училище им. А.П. Боголюбова (техникум)»;
•	«Программа по профилактике аддиктивного поведения и правонарушений среди студентов ГПОУ «Саратовское художественное училище им. А.П. Боголюбова (техникум)»;
•	«Программа по профилактике суицидального поведения среди студентов ГПОУ «Саратовское художественное училище им. А.П. Боголюбова (техникум)»;
•	«Программа по профилактике экстремизма и развитию толерантных установок личности студентов ГПОУ «Саратовское художественное училище им. А.П. Боголюбова (техникум)».
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